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 معلومات کمک کنده ها بالای کرونا:

کمک کند تا از این وضعیت ،  ما تا به حالی همینطورحالت در آلمان که فعلا است نداشتیم. این به این معنی است که باید هریک

  به حالت معمولی برگردد. را برآمده و دوباره جامعه 

 

 :در بایرن  محدودید رفت و آمد بی جا

رون و در یدر بغیر ضروری فت و آمدهای که از رد به مردم گفته بودن گذشته هفته از چند ولت و داکتراند

داخلی خانه تان اجتناب کنید. و متاسفانه بسیاری ها با وجودی این ها دوباره همراهی دوست های شأن ملاقات 

 کردن. 

 تمام ملاقات ها و مهمانی ها را غیری قانونی اعلام کرد. ۲۱.۰۳.۲۰۲۰که دولت از تاریخ است به همین دلیل 

پیش داکتر، برای خرید و یا برای قدم زدن در  کار، یا برایه ز خانه بیرون برایه کاحق داره ط کسی فعلا فق 

 . دمنطقه که زنده گی میکنید برو

ملاقات کردن یک دوست و یا به خانه دوست رفتن و یا دوست های خوده به  دیگر های که مثل کارهای و تمام

و در ت.جازه نیسو یا به جای های عمومی مثل پارک رفته همراهی دوست های خود ا خانه دعودت کردن

 هفهمید که تو کار های را انجام میدهی که اجازه داده نشدبد و ند و کنترول کببینصورت که پولیس شما را 

 .یورو جرمعه شوید ۲۵۰۰۰تا به  داره پس احتمال

 

 :بهداشت  انجام دادن درست کارهای 

 شود.ثانیه صابون زده و بعد با آب شسته  ۲۰اول باید دست های تان به مدت  -１

 و دوم اینکه نباید دست های تان را بعد از شستن تکان بدهید. -２
 رنج تان را استفاده کنیدا اززدن باید  عطسهموقعی  -３

 

 مهاجرین:  کمپ های

وارد شدن کمک کننده ها و آدم های غیره به مکان های مهاجرین جایز نیست. این کار به خاطری محافظت     

 ست. ملاقات کننده هاساکنین ساختمان و 

کشور های دیگه قانون های سخت تر است که مردم هیچ  درخواهش میکنم که این قانون جدید را رعایت کنید. 

 تواند از خانه بیرون شوند. نمی

کسی که همراهی یک نفر که مریضی کرونا داشته در تماس بوده است و علایم های این مریضی در بدن خود 

   اول به داکتر تان زنگ بزنید .. ماً نروید به پیش داکترکه مستقیپس خواهشمندم  مشاهده میکند
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